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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
HM CAST
Siatkowany, hybrydowy gips ortopedyczny

Opis:

HM CAST to wyplatana siatka o cylindrycznych witdknach wykonana z poliestru
impregnowanego zywicg poliuretanowg. Wystawienie gipsu HM Cast na dziatanie
wilgoci lub wody inicjuje reakcje chemiczng, ktéra powoduje, ze produkt twardnieje.
Gotowy, twardy gips HM Cast jest lekki. Specjalny splot tworzy przewiewng strukture,
ktdra minimalizuje Swiad i eliminuje brzydki zapach. Promieniowanie rentgenowskie
tatwo przenika przez splot, co umozliwia szczegotowa weryfikacje procesu gojenia sie
kosci.

Ponadto gotowy produkt HM Cast jest hydrofobowy. Poliestrowy materiat chronigcy
skore przy odpowiedniej wentylacji fatwo wysycha pod wptywem ciepta wydzielanego
przez organizm.

Sktad:
Opatrunek HM Cast zbudowany jest z tkaniny poliestrowej - impregnowanej zywicag,
poliuretanowa.

Wskazania:

Produkty HM Cast sq przeznaczone do stosowania podczas zaktadania na konczyny
najczestszych typdéw gipséw ortopedycznych. Za konkretne zastosowanie produktu
odpowiedzialny powinien by¢ wykwalifikowany personel medyczny w miejscu udzielania
Swiadczen.

Specyfikacja:

Zawartos¢ opakowania: 1 gips HM CAST i 1 materiat chronigcy skore.
Produkt HM Cast jest dostepny w réznych srednicach w zaleznosci od miejsca
zastosowania.

Rodzaj Kod
produktu |produktu Rozmiar/Wariant/Wskazanie
1 |[HM CAST| HMC225 | 2 cale (5,08 cm x 25 cm) Gips kroétki (ramie) Dziecko
2 |HM CAST| HMC245 | 2 cale (5,08 cm x 45 m) | Gips krotki (noga)/dtugi (ramie) | Dziecko/Dorosty
3 |HM CAST| HMC335 | 3cale (7,62 cm x 35 cm) Gips krotki (ramie) Dziecko/Dorosty
4 |HM CAST| HMC350 | 3 cale (7,62 cm x 50 cm) | Gips krétki (noga)/dtugi (ramie) | Dziecko/Dorosty
5 |HM CAST| HMC370 | 3 cale (7,62 cm x 70 cm) | Gips dtugi (noga)/dtugi (ramie) | Dziecko/Dorosty
6 |[HM CAST| HMC435 |4cale (10,16 cm x 35 cm) | Gips krotki (ramie)/krétki (noga) | Dziecko/dorosty
7 |HM CAST| HMC455 |4 cale (10,16 cm x 55 cm)| Gips krotki (noga do kolana) Dorosty
8 |HM CAST| HMC490 |4 cale (10,16 cm x 90 cm) Gips dtugi (noga) Dorosty
9 |HM CAST| HMC555 | 5 cale (12,7 cm x 55 cm) Gips krotki (noga do kolana) Dorosty
10|{HM CAST| HMC590 | 5 cale (12,7 cm x 90 cm) Gips dtugi (noga) Dorosty




Procedura zaktadania HM CAST:
m Gips krétki przed ramienny (wraz z kciukiem)

1. Wywin materiat chronigcy skore tak, aby przypominat
obwarzanka, umies¢ go na opuszkach palcéw i naciggnij
na ramie pacjenta.

2. Wyjmij HM CAST z opakowania i wywin go tak, aby
ksztattem przypominat obwarzanka.

3. Wytnij czes¢ gipsu, jesli unieruchamiasz réwniez kciuk.

4. Zanurz produkt w wodzie (20-25°C) na 3 do 5 sekund i
po wyjeciu delikatnie potrzasnij nim kilka razy.
(Nie Sciskaj!)

5. Pozostaw odcinek okoto 3 cm na obu koncach materiatu
chronigcego skore (ma to na celu utatwienie zawiniecia
koncow materiatu chronigcego skore pod koniec procedury)
oraz na czesci zatozonej na kciuk, rozwin przygotowany gips
i wywin na niego materiat chronigcy skore.

6. Rozwin gips, a na koniec wywin na niego pozostate
fragmenty pozostawionego wczesniej materiatu
chronigcego skore.

7. Uformuj gips za pomocg lekko zwilzonych dfoni, aby go
dopasowac i utwardzic.

8. HM CAST twardnieje catkowicie po 10-15 minutach.

Instrukcja uzytkowania:
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m Gips kroétki (noga)

1. Wywin materiat chronigcy skore tak, aby ksztattem
przypominat obwarzanka, umies$¢ go na palcach stopy i
naciggnij na noge pacjenta.

2. Wyjmij produkt HM CAST z opakowania i wywin go tak,
aby ksztattem przypominat obwarzanka.

3. Zanurz produkt w wodzie (20-25°C) na 3 do 5 sekund i
po wyjeciu delikatnie potrzasnij nim kilka razy.
(Nie Sciskaj!)

4. Pozostaw odcinek okoto 3 cm na obu koncach materiatu
chronigcego skore (ma to na celu utatwienie zawiniecia
koncéw materiatu chronigcego skére pod koniec procedury),
umies¢ gips na konczynie i rozwin go.

5. Wywin oba konce materiatu chronigcego skore na gips i
uformuj go.

6. Uformuj gips za pomocga lekko zwilzonych dtoni, aby go
dopasowac i utwardzic.

7. Produkt HM CAST twardnieje catkowicie po 10-15
minutach.

Wiecej informacji na temat procedury mozna znalez¢
na stronie www.hmcast.eu.
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- Wyréb medyczny

@ A Srodki ostroznosci:
Nie tamac¢, nie sktadac¢ ani nie perforowac¢ opakowania przed uzyciem produktu.
Nie Sciska¢ ani nie wyzymac produktu. Nie stosowac¢ w przypadku uszkodzenia opakowania.
Nie stosowac, jesli produkt wywotuje alergie, wstrzas anafilaktyczny, krwawienie, stan zapalny, zmiany
skérne lub zakazenie.

Okres przydatnosci do uzycia i wymagania dotyczace przechowywania:

Przechowywaé w pozycji poziomej. Produkt nalezy przechowywaé¢ w chtodnym i suchym miejscu, z dala
od Swiatta stonecznego.Jesli produkt jest przechowywany w pozycji pionowej, ptyn utwardzajacy
wewnatrz produktu sptynie na dot. Wytrzymatos¢ produktu bedzie wtedy nierdwnomierna, co sprawi, ze
produkt bedzie niezdatny do uzytku.

Przechowywa¢ w temperaturze od 15°C do 30°C (najlepiej 22-25°C).

W celu zapoznania sie z okresem przydatnosci do uzycia nalezy sprawdzi¢ daty waznosci. Kazde
opakowane i woreczek sg oznaczone numerami partii i datami waznosci.


http://www.hmcast.eu/

Zdejmowanie i utylizacja gipsu:

Do zdejmowania produktu HM Cast nalezy uzy¢ pity oscylacyjnej do gipsu lub nozyczek do gipsu.
Krawedzie ucietego gipsu sg ostre, nalezy wiec ostroznie go zdejmowac, aby unikng¢ zadrasniec.
Gips moze zosta¢ poddany utylizacji termicznej lub sktadowany zgodnie z lokalnymi przepisami.

SRODKI OSTROZNOSCI I UWAGI

Unikac¢ kontaktu ze skora:

Podczas stosowania produktu HM Cast nalezy nosi¢ rekawice ochronne, poniewaz zastosowana
zywica przykleja sie do skoéry i odziezy. Produkt HM Cast mozna stosowac tylko z materiatem
chronigcym skore (materiat z cylindrycznego wtdkna poliestrowego umieszczany pod gipsem).
Nie nalezy stosowac produktu HM Cast bezposrednio na skdrze pacjenta. Jesli zywica wejdzie w
kontakt ze skérg, mozna jg usungc¢ alkoholem lub acetonem.

Upewnic sie, ze w pomieszczeniu jest dobra wentylacja:
Tkanina poliestrowa powlekana zywicg poliuretanowg zawiera forme izocyjaniandw o niskiej lotnosci.
Zaleca sie stosowanie produktu HM Cast w pomieszczeniach o odpowiedniej wentylacji.

Podczas stosowania nalezy zwrdci¢ uwage na temperature wody, ktéra powinna wynosic¢ 21-24°C:
Do stosowania produktu HM Cast nalezy stosowac czystg wode o temperaturze 21-24°C.

W zaleznosci od zastosowanego produktu pacjent odczuwa wyrazny wzrost temperatury podczas
procesu utwardzania (reakcja egzotermiczna). Uczucie to ustepuje w ciggu kilku minut. Przy
zastosowaniu cieplejszej wody (>24°C) reakcja egzotermiczna jest silniejsza —-moze to prowadzi¢ do
wzrostu temperatury i wystgpienia dziatan niepozadanych.

Podczas stosowania produktu HM Cast zaleca sie utrzymywanie temperatury wody zgodnej z
instrukcja.

Objasnienie symboli na etykiecie:
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Producent //.i\ Chroni¢ przed dziataniem promieni stonecznych
30°C
Data produkcji . Jf Gorne i dolne ograniczenie temperatury
Zuzyé do Produkt jednorazowy
Kod partii Stosowaé zgodnie z instrukcja uzycia

Numer katalogowy Uwaga
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Nie stosowac, jesli opakowanie jest uszkodzone Przechowywac¢ w suchym miejscu

Autoryzowany przedstawiciel we Wspélnocie

QTY Liczba produktéw w opakowaniu EC [REP Europejskiej
Produkt nie jest wykonany z naturalnej gumy
@ Lateks: brak lateksu M D Wyréb medyczny
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